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Девиз программы:
«В детском центре главное не система дел, не мероприятия, а ребёнок в деле, его поступки, 
его отношение к делу, к друзьям по группе, ко взрослым людям».

РАЗДЕЛ I
ОСНОВНЫЕ ХАРАКТИРИСТИКИ ПРОГРАММЫ

Пояснительная записка 
Актуальность

Актуальность программы заключается в том, что мероприятия и коллективные дела 
нацелены на формирование у ребят чувства патриотизма, милосердия, интеллектуальных и 
творческих способностей, желания помогать друг другу, уважать окружающих людей, 
любить и гордиться Родиной и отчим краем, любить и беречь окружающий мир 
природы. В летний период времени остается много неохваченного организованными видами 
отдыха. Бесцельное время препровождение не приносит пользы и не развивает ребят, не дает 
им возможности проявить себя с положительной стороны. Кроме того, на сегодняшний день 
утрачена культура самоорганизации детей и подростков, ушли из обращения традиционные 
массовые, дворовые и спортивные игры, в которых ребята учились организовывать свою 
деятельность. Где, как ни в спорте и массовых играх, подростки могут развивать свои 
личностные качества, формировать ответственное отношение к себе и окружающим, 
получать полезные умения и навыки, расширять круг общения. Здесь, кроме удовлетворения 
личных интересов, ребёнок сам не подозревая, развивает свои физические и моральные 
качества, учится дружить, сопереживать, идти на помощь без оглядки, учиться побеждать и 
проигрывать. Нужно только правильно его настроить, не отталкивать, не отворачиваться от 
него, как неперспективного.

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 
период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 
совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, время 
открытий и приключений, время игры и азартного труда, время событий и встреч с чудом, 
время познания нового, а главное - самого себя. Понятие здоровья в настоящее время 
рассматривается не только как отсутствие заболевания, болезненного состояния, 
физического дефекта, но и состояние полного социального, физического, интеллектуального 
и эмоционального благополучия. Наша задача сделать отдых детей более занимательным, 
насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья.

Новизна программы
Новизна программы прослеживается в развитии ребенка умения жить в постоянно 
развивающемся мире, предполагающем умение постоянно творчески изменять себя и 
воспринимать взрослый и детский мир. Именно поэтому, данная программа направлена на 
организацию содержательного и позитивного досуга детей и подростков в каникулярный 
период, на популяризацию различных форм игровой деятельности и различных видов 
спорта, снижение асоциальных проявлений среди детей и подростков нашего центра 
посредством организации содержательного досуга и позволяет ребенку реализоваться в 
период летних каникул.

Направленность программы.
Дополнительная общеразвивающая программа «Моя Малая Родина» имеет физкультурно- 
оздоровительную направленность, с краеведческим компонентом. Программа составлена с 
учетом требований Сан ПиН норм.

Уровень усвоения: 
базовый уровень

Отличительные особенности программы в том, что она разработана на основе 
краеведческого компонента. Образовательный компонент краеведческой направленности 
подразумевает знакомство с историей родного края и города, с биографией выдающихся



земляков, традициями и обычаями предков. Предусматривает повышение уровня 
краеведческих знаний детей и подростков, воспитание гражданственности и патриотизма.

Адресат программы:
Дополнительная общеразвивающая программа «Моя Малая Родина» рассчитана на 
воспитанников 7-18 лет. Деятельность воспитанников во время летнего периода 
осуществляется в разновозрастной группе. В группах находятся девочки и мальчики, 
мероприятия строятся с учетом психолого-педагогических и физических возрастных 
особенностей детей. Это индивидуальный подход, персональные задания с учетом 
особенностей ребенка, периодическая смена видов деятельности на каждом мероприятии, 
выстраивание личной траектории успеха каждого ребенка.

Особенности организация воспитательного процесса:
Особенность программы организации летнего отдыха в том, что она способна удовлетворить 
интересы и потребности детей разного возраста. Также является вариативной, планы на день 
и план мероприятий могут варьироваться с учётом особенностей детей, погодных и прочих 
условий. Она направлена на комплексное решение проблем организации отдыха и 
оздоровления детей и подростков. Реализация программы обеспечивает: оздоровление 
воспитанников, содержательное проведение детьми свободного времени, профилактику 
правонарушений среди несовершеннолетних. Ключевая идея «Моя Малая Родина» -  это 
яркие запоминающиеся события в жизни каждого дня. Приоритеты отдаются физкультурно -  
оздоровительному, творческому, патриотическому, нравственно-экологическому, детский 
деятельности по интересам, трудовой деятельности, художественно-эстетическому 
направлению. Каждое из направлений связано с мероприятиями, направленными на 
развитие у детей чувства ответственности, надёжности, заботливости, патриотизма, 
милосердия, уважения по отношению к себе и другим людям, к порученному делу, а также 
чувства прекрасного и бережного отношения к окружающим людям и среде.

Программа краткосрочная, рассчитана на летний период со 1июня по 30 августа 2022 
года. Ежедневно в первую половину дня планируется одно массовое мероприятие, которое 
по возможности проводится на свежем воздухе, время проведения 12.00 часов. С детьми 
среднего и старшего возраста планируется работа над творческими проектами: «Народности 
Приморского края», «Моя малая родина». Организация работы, предусматривает 
объединений детей в творческие группы. Несомненным достоинством работы над проектом 
является её творческий и социальный характер.

Режим дня на летний период

№ Режимные моменты Время суток
Начальное звено 4-9 классы

1. Подъем 8.00 8.00
2. Зарядка 8.10-8.25 8.10-8.25
3. Уборка спален, утренний туалет 8.25-9.25 8.25-9.25
4. Завтрак 9.30-10.00 9.30-10.00
5. Спортивный час, труд на воздухе 10.00-14.00 10.00-14.00
6. Обед 14.00-14.30 14.00-14.30
7. Отдых (дневной сон, чтение, настольные 

игры)
14.30-16.00 14.30-15.30

8. Воспитательные часы по направлениям 16.00-17.00 15.30-17.00
9. Полдник 17.00-17.15 17.00-17.15
10. Труд на воздухе 17.15-18.15 17.15-18.15
11. Прогулка, досуг (подвижные игры, 

спортивные мероприятия - волейбол, 
футбол, ракетка и д р . )

18.15-19.30 18.15-19.30

12. Ужин 19.30-20.00 19.30-20.00
13. Санитарный час 20.00-21.00 20.00-21.00

Второй ужин 21.00-21.15 21.00-21.15



14. Свободное время (занятие по интересам, 
семейная планерка, вечерний туалет)

21.15-22.00 21.15-22.00

15 Сон 22.00-8.00 23.00-8.00
Второй завтрак проводится во время спортивного часа.
Спортивный час (спортивные игры, просмотр кинофильмов, настольные игры, подвижные 
игры).

Учебно-тематический план 
воспитательного компонента на летний период.

№ Наименование Часы
1. Спортивный аттракцион. 1
2. Без вредных привычек 1
3. Минутка здоровья. 1
4. Традиционные игры родного края 1
5. Чтоб здоровым, сильным быть, надо спорт любить 1
6. Народные спортивные игры 1
7. Спорт-это жизнь 1
8. «Обильный край, благословенный»

(растительный и животный мир Приморского края)
1

9. Природные достопримечательности Приморья 1
10. Красная книга Приморского края 1
11. История образования 1
12. Геральдика Приморского края 1
13. Народности Приморского края 1

Всего часов 13

Количество детей в группах:
1-й год обучения -  не менее 10 человек,
2-й год обучения -  не менее 10 человек, согласно нормативным требованиям. 
Продолжительность воспитательного мероприятия 1 час
Между мероприятиями предполагается перерыв 20 минут.

Дополнительная общеразвивающая программа «Моя Малая Родина» разработана 
согласно требованиям следующих нормативных документов:
Федеральный закон от 29.12.2012 No 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
Письмо Министерства просвещения РФ от 22 апреля 2020 г. No СК-301/06 “Об организации 
оздоровительной кампании 2020 года”
Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ 
от 04.09.2014 г. No 1726-р).
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 No 
41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству».
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 г. No 
196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»

Цель: укрепление здоровья детей, содействие полноценному физическому,
нравственному и психическому развитию, творческой самореализации, организации 
содержательного досуга.

Задачи:
Расширить кругозор личности ребёнка, через познавательную активность, творческое 
мышления, выявление индивидуальных способностей и талантов детей.
Развивать ценностную ориентацию на нравственную культуру личности, здоровый образ 
жизни и активный отдых посредством конструктивного общения, творческой 
самореализации.



Воспитывать чувства коллективизма, дружбы и взаимопомощи, милосердия, 
гражданственности и патриотизма, бережного отношения к природе, положительного 
отношения к труду, через познания, практической деятельности, и ориентацию в 
окружающем мире.

РАЗДЕЛ II
ОРГАНИЗАЦИОННО -  ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОГРАММЫ

Принципы реализуемой программы
Программа летнего оздоровительного периода детей в центре осуществляется на основе 
следующих духовно-нравственных принципов:
нравственного примера педагога -  нравственность воспитателя, моральные нормы, 
которыми он руководствуется в своей профессиональной деятельности и жизни, его 
отношение к своему педагогическому труду, -к воспитанникам, коллегам; 
индивидуально-личностного развития -  педагогическая поддержка самоопределения 
личности, развития ее способностей, таланта, передача ей системных научных знаний, 
умений, навыков и компетенций, необходимых для успешной социализации; 
социальной востребованности воспитания -  соединение духовно-нравственного 
развития и воспитания с жизнью, реальными социальными проблемами, которые необходимо 
решать на основе морального выбора.
Направление работы по формированию здорового и безопасного образа жизни строится с 
учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей.
Данная программа является комплексной, т.е. включает в себя два основных направления, 
заложенных в воспитательную программу центра:
- духовно-нравственное развитие и воспитание детей;
- формирование здорового и безопасного образа жизни.

Организация летнего отдыха осуществлялась по направлениям:
Физкультурно - оздоровительный модуль 
Творческий модуль 
Патриотический модуль 
Нравственно-экологический модуль 
Детский модуль деятельности по интересам 
Трудовой модуль деятельности 
Художественно-эстетическое развитие.

Механизм реализации программы 
С детьми мероприятия проводятся ежедневно. Тематическое содержание соответствует 
возрастным особенностям и уровню знаний воспитанников. Для реализации программы 
разработан механизм, который представлен в виде модулей:

Физкультурно - оздоровительный модуль 
Цел ь: сохранение и укрепление физического и эмоционального здоровья детей.
Формы работы:
Ежедневный осмотр детей медицинским работником;
Ежедневная утренняя гимнастика;
Организация пешеходных экскурсий;
Организация здорового питания детей;
Организация спортивно-массовых мероприятий:
Спортивные эстафеты;
Подвижные спортивные игры.
Влажная уборка, проветривание;
Встречи-беседы о вредных привычках;
Цикл мероприятий по ПДЦ, правилам пожарной безопасности, правилам поведения на 
водоемах в летний период.
Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду -  на 
открытом воздухе, в непогоду -  в проветриваемых помещениях. Основная задача этого



режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание 
положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 
Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. 
Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, 
развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а 
коллективные игры -  еще и воспитанию дружбы.
Лечебно-оздоровительная и профилактическая работа с детьми 
проведение закаливающих мероприятий: солнечные и воздушные ванны, 
утренняя гимнастика на свежем воздухе с элементами дыхательной гимнастики, 
умывание холодной водой, 
игры с водой, 
купание в бассейне,
сон в спальнях с открытыми балконами.
Включение в рацион питания свежих ягод, фруктов, овощей, зелени. Проведение С- 
витаминизации пищи.

Творческий модуль
Цель: развитие креативности детей и подростков, способностей каждого,
самосовершенствование, создание благоприятной обстановки для творчества.
Формы работы:
Художественный салон «Дружеский аквагрим».
Открытие смены «Моя Родина - Россия!».
Конкурс художественного слова «Живи и процветай, Россия» (в рамках Года культурного 
наследия народов России).
Театральное представление «Путешествие в страну дорожных знаков».
Флешмоб «Я -  Россия», «Если хочешь быть здоров...», «Наша дружная семья», (в рамках 
Г ода культурного наследия народов России).
Конкурс изобразительного и декоративно-прикладного творчества «Радуга национальных 
культур» (в рамках Года культурного наследия народов России).
Конкурс иллюстрированных сказок «Сказки и легенды народов России».
Инсценировка сказок «Сказка ложь, да в ней намек...».
Конкурс авторских стихов «Перевертыш».
Творческая мастерская «Художественная роспись» (в рамках Года культурного наследия 
народов России).
Конкурс творческих работ «Удивительные шахматы» (в рамках областного конкурса 
«Удивительные шахматы»)
Просмотр презентаций отрядов «Моя Родина - Россия».
Ознакомление с литературными произведениями русских и зарубежных писателей, просмотр 
Экранизаций литературных произведений, чтение художественной литературы, обсуждение, 
Оформление выставок рисунков, поделок.

Патриотический модуль 
Цель: формирование ответственности перед Отечеством, чувства долга 
Формы работы:
Посещение библиотек, музеев;
Экскурсия «История села в названиях улиц»;
Акции «Свеча памяти, «Журавлики мира»;
Проект «Улица героя», «Мы -  потомки героев», «Правнуки Победителей»;
Встречи- беседы «Народные традиции», «Символика Российской Федерации»;
Час мужества «О доблести, о подвиге, о славе», «Сыны Отечества»;
Выставка рисунков «Я рисую Родину родную!», «Живи лес!», посвященный Всемирному 
дню охраны окружающей среды (5 июня).
Конкурс видео экскурсий «Добро пожаловать!»



Викторина «Знаете ли вы?»
Игра «Чем славится Россия?»
Конкурс художественного слова «Живи и процветай, Россия» (в рамках Года культурного 
наследия народов России).
Игра «Поле чудес», посвященная празднованию Дня Русского языка.
Конкурс эрудитов «Растения и животные Приморского края»
Флешмоб «Я -  Россия».
Викторина «Россия -  Родина моя».
Игра «Символы России»
Флешмоб «Хоровод народов России» (в рамках Года культурного наследия народов России). 
Историческая викторина «Герои Отечества»
Квест-игра «По маршрутам героев-земляков»
Просмотр презентаций отрядов «Моя Родина - Россия».
Экскурсия на пограничную заставу.

Нравственно-экологи ческий модул ь 
Цель: развитию у детей чувства ответственности, надёжности, заботливости, патриотизма, 
уважения по отношению к себе и другим людям, к порученному делу, а также чувства 
прекрасного и бережного отношения к окружающим людям.
Формы работы:
Экскурсии в природу;
Фестиваль рисунков на асфальте «Мой любимый герой сказки», «Я люблю тебя, Россия!», 
«Любимый герой мультфильма»;
Акция «Чистота начинается с тебя», «Берегите родную природу».
Профилактическая беседа «Культура общения», «Вредные привычки и закон».
Круглый стол «Как мы общаемся на страницах Интернета?»
Трудовой десант «Даёшь БОИ мусору»
Викторина «Правовой лабиринт».
Спортивная эстафета «Мы - юные спасатели».
Мастер -  класс по изготовлению подарков для друзей.
Флешмоб «Если хочешь быть здоров...», «Наша дружная семья»
Профилактическая встреча «Культура поведения в общественных местах»,
«Вредным привычкам скажем -  нет!», «Жизнь дана для добрых дел».
Познавательная программа «Энциклопедия для любознательных»
Операция «Уют» на территории центра.
Трудовой десант «Давайте сохраним природу!».
Выпуск плакатов «Ими гордится Россия!»
Минутка здоровья «Мой выбор -  здоровый образ жизни».

Детский модуль деятельности по интересам
Важным направлением воспитательной работы в центре является объединяющая 

деятельность детей по интересам в малые группы.
Цель: расширение кругозора, развитие познавательных интересов и творческих
способностей детей.
Формы работы: 
изучение интересов детей;
деятельность ребят в малых группах по интересам; 
презентация, текущее отражение результатов деятельности детей; 
подведение итогов работы по интересам в конце летнего периода.

Трудовой модуль деятельности
Труд позволяет ребенку вступать в разнообразные отношения с окружающим миром и 
оставаться при этом самим собой.
Цель: развитие трудовой активности и приобщение детей к труду, воспитание культуры



труда, самообслуживания, навыков организованного труда, подготовка детей к 
самоопределению, осознанному выбору профессии.
Помощь детей на приусадебном участке (прополка, наблюдение за растениями); 
Выполнение трудовых обязанностей в своих комнатах, коллективные трудовые дела;
Акция «Чистота начинается с тебя», «Украсим планету цветами» «Берегите родную 
природу».
Трудовой десант «Даёшь БОИ мусору», «Давайте сохраним природу!».
Экологическая акция «Бумажный бум»
Мастер -  класс по изготовлению подарков для друзей.
Операция «Уют» на территории центра.

Критерии эффективности программы:
Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник 
процесса (взрослые и дети) нашёл своё место, с удовольствием относился к обязанностям и 
поручениям, с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих 
условий разработаны следующие критерии эффективности:
Постановка реальных целей и планирование результатов программы;
Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный 
психологический климат;
Удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы; оздоровление детей 
во время летних каникул. Ключевая идея «Моя Родина -  Россия» -  это яркие 
запоминающиеся события в жизни каждого дня.
Ожидаемый
результат
1. 100% общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.
2. 100% охват детей спортивными и оздоровительными мероприятиями.
3. 100% занятость детей «группы риска» в летний период.
4. Нулевой показатель заболеваемости.
5. Развитие интеллектуальных, творческих способностей, детской самостоятельности и 
самодеятельности. Развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых 
знаний.
6. Получение воспитанниками умений и навыков индивидуальной и коллективной 
творческой и трудовой деятельности.
7. Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую 
деятельность.
8. Повышение общей культуры воспитанников , привитие им социально-нравственных норм.
9. Формирование навыка бережного отношения к природе, разумного и гуманного поведения 
в природе.
10. Формирование толерантного отношения друг к другу, укрепление дружбы между детьми 
разных возрастов.
11. Отсутствие правонарушений и травматизма.
12. Издание презентаций и видеофильмов о жизни в летний период «Добро пожаловать».

Ежедневно отслеживалась карта «Твое настроение», к которой дети прикрепляют звезды 
разных цветов.
Комментарии детей при выборе цвета звезды:
Зелёный
Мне все очень нравится, я с нетерпением жду начала дня 
Оранжевый
Мне нравится все, интересно 
Желтый
Я не очень хочу ходить на мероприятия



Календарно-тематический план 
по программе «Моя Малая Родина на летний период

Дата Мероприятия

ИЮНЬ

1-2. 06. Праздник, посвященный Дню защиты детей «Планета детства» 
Час веселых гримеров
Социальный практикум; «Детский летний десерт»
Танцевальный флэш-моб: «Бабарыки»
Спортивная игровая программа: «Жило - было счастливое лето». 
Игры нашего дома.

03.06. Трудовой десант: 
посадка цветов;
уборка помещений группы «Забота о доме своем»
Экскурсия в природу: «Свежий воздух»
Викторина: «В мире цветов».
Интеллектуально-познавательная викторина: «Хочу все знать» 
Игра -  эстафета «Змейка»

04.05. Трудовой десант:
уборка территории, уход за грядками
Развлечение: «Экологическое путешествие по Приморскому краю» 
Мастер -  класс поделки из бумаги.
Игры на свежем воздухе: «Спорт без границ»
Чтение «Час души», вечерний разговор

05.06. Трудовой десант:
Рейд: «Каждой вещи свое место»
Экологическая игра: «Эти забавные животные Кировского района» к 
всемирному дню охраны окружающей среды 
Конкурс «Радужные вопросы»
Игры на свежем воздухе: (катание на роликах, самокатах)
Конкурс стихов «Ах, лето!»

06.06 День русского языка - Пушкинский день России (7 июня -  день рождения 
А.С. Пушкина).
Дискуссия «Как вечно пушкинское слово»
Викторина «Знаете ли вы сказки А.С. Пушкина?»
Конкурс рисунков по сказкам А.С. Пушкина «Рисуем сказку»
Час подвижных игр «Мы веселые ребята»

07.06-11.06
Выезд на базу отдыха в Шкотовский район. 
Экскурсии по Приморскому краю.



12.06. Трудовой десант: 
уход за клумбам.
Познавательная викторина « День России, по истокам праздника» к дню 
независимости России
Фольклорный праздник: «Троица - познавательно- обрядовое 
мероприятие»
Мастер -  класс по приготовлению «Вкусного летнего салата» 
Спортивно-познавательное мероприятие «Вперёд, Россия!»

13.06 Трудовой десант: 
уборка территории центра
Экскурсия в пожарную часть (профориентация) 
Конкурс рисунков «Дружба начинается с улыбки» 
Спортивно-развлекательная эстафета «Веселуха»

14.06 Трудовой десант: 
уход за клумбам.
Акция «Азбука природы с. Преображенка»
Командное соревнование «Лесными тропинками»
Игры на свежем воздухе, катания на роликах, самокатах, скейтбордов 
Час настольных игр

15.06 Экскурсия на предприятия «Исток» 
Круглый стол «Остров знаний» 
Разгадывание кроссвордов ребусов о лете. 
Конкурсная программа «Мыльная опера» 
Спортивный час, Мини-футбол

16.06. Турнир «Чудо -  шашки»
Дискуссия «Почему вредной привычке ты скажешь: «Нет»!» 
Игра «Буриме» - сочинить стихотворение на заданные рифмы: 
«Кошка -  ложка -  окошко -  немножко»;
«Лето -  зной -  веселье -  вой»;
«Стакан -  банан -  карман -  обман».
Чтение «Час души», вечерний разговор.

17.06. Поход в библиотеку. Литературная гостиная пгт. Кировский 
Конкурс карикатур «Съедобный зоопарк» изготовить из разных овощей:
- огуречного крокодила;
- картофельного медведя;
Час подвижных игр «Мы веселые ребята»

18.06. Трудовой десант: 
уход за клумбам.
Своя игра «Гигиена питания»
Викторина «Летние виды спрта» 
Спортивные состязания «Самый ловкий»

19.06. Познавательно -  профилактическое занятие «Огонь - друг, огонь -  враг, 
берегись беды, когда ты у воды»
Развлекательная программа «День наоборот»

20.06. Чудесный мир птиц 
Развлекательная игра «Крокодил»



Велотрек «Дорожные правила»

21.06-11.07.
ДОЛ «Мечта 1 смена 6 чел.

22.06 22 День памяти и скорби - день начала Великой Отечественной войны 
Митинг «Слёзы победы» (Минута молчания. Возложение цветов у 
памятника)
Спортивный час (обручи, мячи, скакалки ).

23.06. Дискуссия «Табак верзилу сведёт в могилу»
Минутка здоровья «Закаливание водой»
Час полезных советов «Как избежать неприятностей»
Игра со скакалкой, обручем, мячом (катание на роликах, самокатах.)

24.06. Просмотр и обсуждение фильма о дружбе, заботе, добре.
Конкурс загадок, потешек, поговорок о лете «Летние посиделки», 
Час творчества «Своими руками»
Мастерская игр «Через игру к успеху»

25.06. Трудовой десант:
генеральная уборка помещений «Забота о доме»; 
уборка территории,
Мастер - класс по приготовлению яблочного пирога «Шарлотка» 
Конкурсно-игровая программа «Покажи без слов»
Спортивный час (обручи, мячи, скакалки.).

26.06. Игровая программа «Стенка на стенку»
«Тропа испытаний» заочное путешествие по родному краю 
Минутка здоровья. «Солнечный ожог». Первая помощь при ожоге 
Конкурс рисунков на асфальте: «Мы рисуем лето»
Игры на свежем воздухе.

27.06. Интеллектуальная игра «Самый умный»
Занятие по интересам мастер-класс «История бумаги» 
Летняя фотосессия «Наше лето!»
Эстафета «Весёлые старты»

28.06. Экологическая тропа «Растения на территории центра» 
Конкурс рисунков «Лето красное»
Спортивный час
Чтение литературы «Солнечные встречи с книгой»

29.06. Интеллектуальная игра «Мозгошторм»
Весёлая викторина «По тропинкам лета» 
Спортивно-развлекательное мероприятие 
«Летние забавы»
Чтение «Час души», вечерний разговор.

30.06. Изготовление коллажа «Как мы провели июнь» 
Размышление - беседа «Этих дней не смолкнет слово 
Час настольных игр
Игры на свежем воздухе (катание на роликах, самокатах.)

ИЮЛЬ



09.07. 9 350-летия со дня рождения Петра 1
Встреча - беседа. «Жизнь без вредных привычек»
Игра-дискуссия для развития толерантности.
Час подвижных игр «Мы весёлые ребята»

10.07. «Что, где, когда»- интеллектуальный конкурс. 
Поездка в батут -  центр.
Товарищеский матч по пионерболу 
Игры на свежем воздухе.

11.07. Тематическая программа о спортивных достижениях малой Родины 
Просмотр фильма « Олимпийские звёзды».
Конкурс рисунков о спорте.
Час настольных игр
Спортивный час (катание на роликах, самокатах.)

12.07. Игровая программа «Азбука здорового питания» 
Мастер-класс по приготовлению витаминного салата.
Час общения «Правила поведения»
Игры на свежем воздухе, игра «Следы», «Классики» и др.

13.07. Игровая программа «Загадалки»
Минутка здоровья. Первая помощь при травмах переломах 
Экскурсия на озеро «Лотосы»
Спортивный час (катание на роликах, самокатах.)

14.07.-03.08.
ДОЛ «Мечта 2 смена 6 чел.

15.07. Тематическая викторина «Отчизне верные сыны».
Экскурсия «По историческим местам Кировского района»
Турнир по Шашкам
Инструктаж «Мы пошли купаться» Купание в бассейне на участке центра

16.07. Творческая мастерская «Шапочки-маски «Цветы» 
Книжная викторина «Мое любимое село- малая Родина» 
Вернисаж на асфальте «Мы дети нашей планеты» 
Весёлые старты «Кто быстрее?»
Подвижные игры на воздухе

17.07. Викторина «Хочу всё знать»
Конкурсно-игровая программа «Покажи без слов» 
Час загадок» - познавательная игра 
Подвижные игры на воздухе

18.07. Разгадывание кроссвордов ребусов о лете 
Спортивно-массовая игра «Найди клад». 
Поход в лес «Здравствуй, лес»

19.07. Виртуальное географическое путешествие «Владивосток» 
Экологическая игра «Крестики-нолики» 
Спортивно-массовая игра «Найди клад».

20.07. Соревнования по шахматам «Весёлая пешечка», посвящённые Всемирному



дню шахмат
Минутка здоровья «Мы за здоровый образ жизни».
Мастер-класс «Сладкая жизнь», посвященный Международному дню торта

21.07. Акция «Бунт» (уборка территории, закреплённых клумб). 
Экологическая игра-путешествие «Зелёная планета» 
Конкурс ребусов и загадок «Угадайка»
Спортивный час, Мини-футбол 
Чтение стихов и рассказов о лете.

22.07. Познавательно - исследовательская деятельность «Откуда берутся 
бабочки?» Мини-викторина «Моя родина Россия».
Брейн-ринг «Азбука вежливости или этикет на каждый день»

23.07. Трудовой десант (уход за клумбами)
Рейд «Каждой вещи своё место»
Викторина «Знатоки родного села Преображенка». 
Минутка здоровья «Вред компьютера. Береги глаза». 
Час настольных игр 
Спортивный час

24.07. Дискуссии на тему дружбы, взаимопонимания «Каким должен быть 
настоящий друг». Конкурс стихов о дружбе.
Экологическая игра-путешествие «Зелёная планета»
Однодневный поход на природу

25.07. Конкурс знатоков «Было или не было?».
Клуб по интересам «Мастер -  класс» История бумаги 
Праздник скороговорок 
Спортивная игра «Выше всех»

26.07. Диалог- беседа «Деревья как люди» 
Экологическая игра «Крестики-нолики» 
Познавательная игра «Наши имена» 
Спортивные состязания «Самый ловкий»

27.07. Познавательно-развлекательная программа «Колесо истории» 
Спортивный час (катание на роликах, самокатах, велосипедах.) 
Чтение «Час души», вечерний разговор

28.07. Познавательная программа «Обряд крещения на Руси: традиции и 
современность»
Викторина «Вопрос-ответ»
Практическое занятие «Дружим мы со знаками»

29.07. В Честь Флага Российского - эстафета, конкурс стихов, викторина, 
семейные игры 
Конкурс проектов

30.07. Квест-игра «Мой онлайн»
Викторина-конкурс по противопожарной безопасности «Горячо -  холодно»



31.07. Развлекательная программа « День наоборот»
Игра-ориентирование «Тайное сокровище» Конкурс рисунков по правилам 
дорожного движения. (ЮИД)
Дискотека. Развлекательная программа.

АВГУСТ

01.08. Викторина « Что я знаю о Приморском крае»
Маршрут спортивно-оздоровительный «Здоровье в движении» 
Видео показ фотографий «Весёлые деньки»

02.08. Конкурсно - игровая программа: « Курить уже не модно и несовременно»! 
Конкурсная программа «Ай, да Рыбаки»
Настольные игры (теннис, шахматы, шашки, домино, конструктор)

04.08. Игровая программа по экологии «Природа, лето, мы» на открытом воздухе 
Мастер -  класс «Всегда найдется дело для умелых рук».
Мастер-класс по приготовлению манника

05.08. Игровая программа « Реклама глазами детей».
Фотоконкурс «Смешных и необычных фотографий»
«Чудо по имени кино» познавательная программа. Просмотр 
мультфильмов.
Подвижные игры

06.08. «Путешествие за золотым ключиком» - игровая программа. 
Час полезных советов «Друг или Враг»
Практическое занятие «Мы пассажиры». (ЮИД)

07.08. Экскурсия к родникам. Тематическая программа «Знаешь ли ты свой край» 
Квест-игра «Мы -  патриоты»
Сказкотерапия «Проблема сквернословия»
Блиц-опрос по ПДД «Пешеходы и улица рядом»

08.08-21.08.
ДОЛ «Мечта 3 смена 5чел.

11.08. Квест -игра «Любимые герои компьютерных игр 
Игра - путешествие «Пиратский клад»
Конкурс «Сочинялки»
Игра «Третий лишний»
Просмотр и обсуждение документального фильма о войне

12.08. Игровая программа «Путешествие картошки»
Конкурсная программа « Мыльная опера»
Час полезных советов «Как избежать неприятностей»
Организация просмотра видеофильмов по правилам дорожного движения

13.08. Экскурсия в лес «Красоты августа»
Игра пантомима «Люди и деревья»
Игровая программа «Девчонки и мальчишки, читайте летом книжки!» 
Конкурсно-игровая программа « Витаминная дискотека».



14.08. Остров Медовый. Познавательная конкурсная программа «Медовый спас - 
затей припас»
«Яблоневый спас» - выставка -  натюрморт
Экологический десант на закреплённом участке Сказкотерапия «Проблема 
сквернословия»
Блиц-опрос по ПДЦ «Пешеходы и улица рядом»
Игровая программа «Праздник воздушных шаров»

15.08. Видео просмотр «Птицы нашего края».
Диспут «Есть ли границы у свободы»
«Так говорили в старину» - конкурсно-игровая программа «Поле чудес», 
«Бабушкин сундук»
Подвижные игры на свежем воздухе «Лето без скуки»

16.08 «По страницам красной книги Приморья» - конкурсно-экологическая 
программа.
Интеллектуальные и подвижные игры «Веселые состязания» 
Конкурсно-игровая программа «Собирание пазлов, лего»

17.08 Викторина о птицах «Музыка родного края». 
Игровая программа «Волшебное стеклышко» 
«День игр и затей»

18.08 День Государственного флага Российской Федерации. Конкурсная 
программа. «Ты цвети, Россия!»
Видеогостиная «И гордо реет флаг державный», ко Дню российского флага 
Спортивно-игровая программа «Веселые старты»

19.08. Литературно-познавательная «Вместе почитаем, вместе поиграем» 
«День здоровья»: встреча с доктором; спортивная программа. 
Видео просмотр «Растения родного края».

20.08. Посещение библиотеки «Герои ВОВ 
Кировского района 
Конкурс кроссвордов.
Час интересных сообщений «Моя голубая планета»

22.08 Час досуга «Добрые слова»
Информационный калейдоскоп «Растения - лекари» 
Развлекательная спортивная игра «Час мяча и обруча» 
Чтение «Час души», вечерний разговор.

23.08. Конкурс загадок, потешек, поговорок о лете «Летние посиделки», 
Час творчества «Своими руками»
Спортивный час

24.08 Однодневный поход на берег реки Уссури 
Интерактивная беседа «С детства дружбой дорожи» 
Литературная гостиная «По страницам стихов и рассказов»

25.08 Творческая мастерская «Мы рисуем радость»
«Венок из сказок » музыкально-литературная викторина 
День здоровья. «Спорт -  это жизнь, радость , здоровье»

26.08. Разговор «Съедобные и ядовитые грибы и ягоды» 
Мастер - класс по приготовлению пиццы 
«Час весёлого спорта»- подвижные игры



27.08 Настольные игры «Играем не на шутку»
Вечер «Умей себя вести»
Просмотр кинофильмов, мульти викторина «Мои мультяшные друзья» 
«День любимых игр»

28.08 Постановка сказки «Маша и Медведь.
«Мир, который нас окружает» - познавательная программа. 
Спортивно-экологический праздник «Борьба с мусором»
« Веселые вытворялки» - игровая программа

29.08 Викторина «Отгадай-ка загадку»
Игровая программа «Путешествие в мир 
добрых дел».
Игровая программа «Спешите день начать с добра» 
Игры, конкурсы на свежем воздухе.

30.08. «Символы державы» познавательный час 
Игровая программа «Скоро в школу» 
Конкурсы, игры на свежем воздухе. 
Пикник.



Темы недели
по патриотическому направлению «Моя Малая Родина» 

в летне-оздоровительный период

л\>  О
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№ июнь июль август
1 1.06-3.06

«Неделя дружбы и добра»
4 .0 7 -8 .0 7  

«Приморский край- 
дружная семья»

1 .08-5 .08
«Волшебные сказки»

2 6 .06-10 .06
«Я живу в селе Преображенка 
Приморского края»

11.07-15.07 
«Осторожный пешеход»

8 .08-12 .08  
«Дары леса»

3 13 .06 -  17.06
«Профессии Кировского района»

18.07-22.07 
«Мы за сильный и 
здоровый Приморский 
край»

1 5 .08 -22  .08 
«Я живу в России»

4 20. 06 -  24.06 
«Природа родного края»

25 .07-29 .07  
«Безопасное лето»

23.08-26 .08  
«В мире цветов»

5 27.06-01 .07
«Приморье в творчестве и 
искусстве»

29.08-31 .08  
«Прощание с летом»

Праздники и развлечения

№ Недели месяца
июнь июль август

1 1 июня 
Праздник
«День защиты детей»

8 июля
«Когда семья вместе, так и 
душа на месте»

5 августа
развлечение
«По дорогам сказок»

2 12 июня
Праздничная программа «Мы 
живем в России, мы живем в 
Приморском крае!»

15 июля
Развлекательно
познавательная программа 
«Перекресток»

12 августа
Развлечение
«В гости к Лесовику»

3 17 июня
Защита проектов 
«Профессия нашего села»

22 июля
Спортивный праздник 
«Веселые старты»

19 августа
Литературная гостиная 
«Если скажут слово 
Родина...»

4 23 июня 
Викторина
«Знаем и любим свой край»

28 июля 
Досуг
«Осторожно огонь!»

25 августа 
«Праздник цветов»

5 1 июля
Конкурс чтецов 
«Кировский район-п. 

Кировский я горжусь!»

31 августа 
Игровая программа 
«До свидания, лето»



Перспективное планирование 
по патриотическому направлению 

с воспитанниками на летне оздоровительный период

День Тема дня Формы работы Ответственные
ИЮНЬ

«Неделя дружбы и добра»
Среда
1.06

День Защиты детей Игры, аттракционы, рисунки 
на асфальте и др.

Воспитатели

Четверг
2.06

Добрые дела Оказание помощи 
окружающим. Беседа с 
детьми о результате помощи

Пятница
3.06

Дружба крепкая не сломается Разучивание песен о дружбе, 
добрых делах 
Подведение итогов, чему 
научились за неделю.

«Я живу в селе Преображенка Приморского края»
Понедельник
6.06

Приморский край. Что это? 
Символика Столицы Дальнего 
востока.

Рассматривание символики 
Приморского края, Создание 
вместе с детьми (альбомы, 
буклеты, и т.д.)

Воспитатели

07.06 -  11.06. Поездка на базу отдыха в Шкотовский район.

12.06

«Профессии Кировского района»
Понедельник
13.06.

Воспитатели

Вторник
14.06

Все профессии нужны, все 
профессии важны»
Какие бывают профессии?

Презентации, чтение 
произведений, обыгрывание 
сюжетов, рисование и др.

Воспитатели

Среда
15.06

«Кем быть?»
- Дискуссия с детьми «Какие 
профессии в нашем доме? Кем 
хотите стать, когда вырастите? 
-чтение художественной 
литературы по теме 
-выставка детских рисунков

Четверг
16.06

Экскурсии в совхоз «Кировский- 
механический двор 
«Чем пахнут ремесла?» 
-презентации по теме, 
направленные на обогащение 
знаний о профессиях родного 
края

Презентации, (словесные, 
настольно-печатные игры) 
для выявления и закрепления 
знаний по теме.



Пятница
17.06

«Профессии -  самая нужная» 
Сюжетно-ролевая игра 
«Профессии Кировского района»

Защита проектов 
Организация сюжетно
ролевых игр с учетом темы, 
обогащение игрового опыта 
детей новыми ролями, 
сюжетными линиями 
Подведение итогов, чему 
научились за неделю.

Воспитатели

«Природа родного края»
Понедельник
20.06

Прислушайтесь, кругом 
насекомые.
Рисование «Насекомые, которых 
я встретил на нашем участке» 
Игры- перевоплощения «Если бы 
я стал(а) бабочкой, муравьем, • 
жуком и т.д.?

Дискуссии о насекомых, 
поиск насекомых на участке 
Рисование, игры

Воспитатели групп

Вторник
21.06

Цветы на нашей клумбе 
(садовые цветы)

Экскурсия по цветникам 
центра, уход за цветами, 
заучивание названий цветов, 
составление описательных 
рассказов, заучивание стихов 
о цветах

Среда
22.06

Деревья нашего участка Рассматриваем и называем 
деревья, играем в игры по 
теме, рисуем деревья, стихи, 
загадки о деревьях

Четверг
23.06

Птицы поют Слушание пения птиц, 
наблюдение за поведением 
птиц, игры-имитации, стихи 
и песни о птицах.

Пятница
24.06

Мы природе помогаем 
Развлечение «Экологический 
десант»

Подведение итогов, чему 
научились за неделю.

Воспитатели

«Приморье в творчестве и искусстве»
Понедельник
27.06

Народные промыслы Приморья 
Рисуем на камнях

Ознакомление детей с 
народными промыслами, 
писателями, поэтами, 
художниками. 
Изготовление макетов 
достопримечательностей.

Все педагоги

Вторник
28.06

Художники Приморья

Среда
29.06

Писатели и поэты Приморья

Четверг
30.06

Мастера в семье центра.

июль
«Приморский край — дружная семья»
Пятница
1.07

Конкурс чтецов 
«Приморьем я горжусь!» 
«Это все моя малая Родина»,

Показать важность семьи 
для ребенка и важность 
ребенка в семье, что его 
любят, заботятся о нем и он в 
сою очередь должен уважать 
взрослых.
Подвести к пониманию 
значимости труда семьи для 
процветания Приморья 
Выставка семейного 
творчества «Моя семья -  за 
Приморья!»

Воспитатели групп

Понедельник
4.07

«Преображенка- мой дом, моя 
семья!»
Рассказы на темы «Семья -  это 
значит мы вместе», 
«Неразлучная семья взрослые и 
дети», «Когда я буду большой»

Вторник
5.07

«День семьи, любви и верности» 
Семь -  Я. История

Рассказывание, просмотр 
мультфильма,



возникновения праздника «Ромашка» для детей и 
педагогов

•

Среда
6.07

Дискуссия
Темы: «Семья -  это значит мы 
вместе», «Неразлучная семья 
взрослые и дети»,

Четверг
7.07

Акция «Символ праздника -  
ромашка»
«Загляните в семейный альбом»

Рассматривание семейных 
фотографий,
Дискуссия

Пятница
8.07

Петр и Феврония 
«Преображенка -  мой дом, моя 
семья!»
Темы: «Когда я буду большой» 
Рисунки семьи

Утренняя встреча 
сотрудников, вручение 
ромашек.
Литературное развлечение, 
посвященное Дню Любви, 
Семьи и Верности.

«Осторожный пешеход»
Понедельник
11.07

День транспорта Рассматривание 
презентаций, разучивание 
художественных 
произведений по теме, 
проигрывание проблемных 
ситуаций, изучение схем 
движения на проезжей части 
и др.

Воспитатели групп

Вторник
12.07

День пассажира

Среда
13.07

День пешехода

Четверг
14.07

День инспектора ГИБДД

Пятница
15.07

Развлекательно-познавательная 
программа «Перекресток»

Подведение итогов, чему 
научились за неделю.

Воспитатели групп

«Мы за сильный и здоровый Кировский»
Понедельник
18.07

День веселых мячиков Выставка мячей, игры с 
мячами

Воспитатели групп

Вторник
19.07

Веселимся с обручами Игры и упражнения с 
обручами

Среда
20.07

Со скакалкой я скачу Выставка скакалок 
Игры и упражнения с 
обручами

Четверг
21.07

Кто быстрее? Подвижные игры с бегом и 
ходьбой,
Элементы спортивных игр

Пятница
22.07

«Веселые старты» Спортивный праздник Воспитатели

«Безопасное лето» (ПБ)
Понедельник
25.07

Пожар в лесу Рассматривание 
презентаций, проигрывание 
проблемных ситуаций и др.

Все педагоги

Вторник
26.07

Правила поведения на воде

Среда
27.07

Ой, меня укусила оса

Четверг
28.07

«Осторожно! Ядовитые 
растения»

Пятница
29.07

Познавательно-развлекательная
программа
«Буратино просит помощи»

Подведение итогов, чему 
научились за неделю.

АВГУСТ
«Волшебные сказки»
Понедельник
1.08

Наши любимые сказки Рассказывание сказок, с 
использованием театра, 
иллюстраций

Воспитатели групп

Вторник
2.08

Рисуем сказки Рисование сказок, 
составление альбомов, 
книжек-малышек



Среда
3.08

Сказочные загадки Отгадывание загадок по 
прочитанным сказкам

Четверг
4.08

Играем сказки Обыгрывание сюжетов 
сказок с помощью 
различных видов театраПятница 

5. 08
Развлечение
«По дорогам сказок»

Воспитатели

«Дары леса»
Понедельник
8.08

Лекарственные растения Рассматривание, рассказ, 
дидактические игры, 
заучивание стихов, загадок, 
рисование.

Воспитатели

Вторник
9.08

Г рибы

Среда
10.08 Ягоды
Четверг
11.08

Деревья и кустарники

Пятница
12.08

Развлечение 
«В гости к Лесовичку»

«Я живу в России»
Понедельник
15.08

Презентация
С чего начинается Родина?

Чтение сказок народов 
России в соответствии с 
программой и возрастом 
детей.

Воспитатели

Вторник
16.08

Народная мудрость

Среда
17.08

Дружный хоровод Разучивание народных 
хороводных игр

Четверг
18.08

Сядем рядком, да поговорим 
ладком

Малые фольклорные жанры

Пятница
19.08

«Если скажут слово Родина...» Литературная - гостиная

Понедельник
22.08.

День флага России Рассматривание, рассказ, 
разъяснение, рисование, и 
др.

«В мире цветов»
Вторник
23.08

Цветы луга и леса Рассматривание, рисование, 
дидактические игры, 
заучивание стихов.

Воспитатели групп

Среда
24.08

Цветы сада

Четверг
25.08

Праздник цветов

Пятница
26.08

Цветочный магазин

«Прощание с летом»
Понедельник
29.08

Подготовка к игровой программе Разучивание стихов, игр. 
Просмотр презентаций и т.д.

Все педагогиВторник
30.08
Среда
31.08

«До свидания, лето!» Игровая программа
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